P ASSOCIAGCAO CASA DO AMIGO

Declarada de Utilidade Publica Municipal — Lein? 1.237 de 31/05/2000
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CACHOEIRA PAULISTA - SP

PLANO DE TRABALHO — SORRISOS NO ESPECTRO

1. DADOS CADASTRAIS DA ORGANIZAGCAO DA SOCIEDADE CIVIL

Nome da Organizagao CNPJ

Associacdo Casa do Amigo 02.324.072/0001-10
Enderego

Rua Carlos Pinto n.627, Vila Carmem

Cidade UF CEP
Cachoeira Paulista (SP) SP 12.630-000
Email Telefone

casadoamigocp@gmail.com (12) 2102-0673

Registros Ndmero de registro no CMAS: 06/2023

Numero de registro no CMDCA: 06/2023

Numero de registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social:
Processo n244006.001174/2001-02

CEBAS: Proc. n271000.078373/2017-91. Término: 31/12/2024.
Declarada de Utilidade Publica Municipal — Lein? 1.237 de 31/05/2000

Declarada de Utilidade Publica Estadual — Lein® 11.236 de 30/07/2002
Declarada de Utilidade Publica Federal - Portaria MJ n2 1.069 de 10/09/2002

2. DIRIGENTE DA ENTIDADE

Nome:

Alcione Ferreira Mendes Barbosa

Enderego

Av.Antonio Marotta n.180, Parque Primavera, Cachoeira Paulista (SP)

Email Telefone:
alcione.barbosa@gmail,com (12) 2102-2856 —(12) 99779-7073
3. Técnico Responsavel da Entidade:

Nome

Débora Cristina Barros de Oliveira Lopes

Enderecgo

Rua Expediciondrio Djalma Ferreira Costa n2 05 — Jardim Imperial — Cruzeiro (SP)
Email Telefone

deby lopes71@hotmail.com (12) 98235-6063

Formagao Profissional

Assistente Social

Tipo de vinculo

Celetista

4. FINALIDADE ESTATUTARIA

A Associa¢ao Casa do Amigo tem por objetivos, apoiar, incentivar, desenvolver e promover a assisténcia social, a
cidadania, os direitos humanos, a saude e, a cultura, a educacdo, a inovacdo, o esporte e o lazer, visando a melhoria
da qualidade de vida de criancas e adolescentes, bem como incluidos no transtorno do espectro autista e seus
familiares.

5. AREA DE ATUAGAO

Assisténcia Social, Saude, Educacdo e Defesa e garantia de Direitos

6. IDENTIFICACAO DO OBJETO E VIGENCIA

6.1. Descricao: A entidade pretende atender de inicio, 30 criangas e adolescentes inclusos no espectro autista, na
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faixa etaria de 03 a 14 anos, que estejam matriculados em escolas, visando a oferta de acBes e servicos
profissionais qualificados nas areas de educacdo, salde e assisténcia social, através de atendimento especializado
respeitando as necessidades individuais e coletivas de cada individuo de forma eventual e ou continua, promovendo
a defesa e protecdo especial dos direitos sociais e humanos, primando pela socializagdo comunicagdo e convivéncia
familiar e comunitdria.

6.2: Vigéncia do objeto: 01/03/2024 a 31/12/2024

7. LOCAL DO ATENDIMENTO

Associagdo Casa do Amigo, Rua Carlos Pinto n.627, Vila Carmem, Cachoeira Paulista (SP).

8. PUBLICO ALVO

Criancas e adolescente incluidos no transtorno do espectro autista, frequentes em escola, entre 03 e 14 anos, bem
como seus familiares e cuidadores.

9. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

Em 2022 e 2023 foram atendidas 50 criangas e seus familiares, com outro tipo de objeto. Em 2024 atenderemos
inicialmente 30 individuos, diante do novo objeto, querendo chegar a 2025 com 50 novamente.

10. JUSTIFICATIVA:

Ha no municipio de Cachoeira Paulista uma grande defasagem de atendimento individual, especializado, e
multidisciplinar que atenda criangas e adolescentes incluidos no espectro autista. Existem hoje inUmeros individuos
em fila de espera para tratamentos.

As pesquisas indicam que, quanto mais cedo as criangas forem trabalhadas, mais se desenvolverdo, portanto, ndo se
pode perder tempo no atendimento de autistas.

A intervencdo individual proporciona a pessoa com TEA instalagdo de comportamentos adequados, ajudando o
individuo a ter independéncia, melhorando seu contato social, a fala, instalando e potencializando os
comportamentos que s3o a base para o aprendizado (contato visual, sentar, esperar, imitar, seguir instrucdes,
identificar partes do corpo, cores, formas e objetos)

As sindromes e quadros do espectro autista sdo os mais complexos da psiquiatria infantil, o autismo ndo tem cura,
porém, a intervencdo apropriada resulta em considerdvel melhora no progndstico, expandindo a habilidade de
aprendizagem motora ou conceitual e o desempenho ocupacional favorecendo melhoria da qualidade de vida, a
integracdo social e convivio familiar resultando em um desenvolvimento saudavel.

11.0BJETIVO GERAL

Viabilizar o desenvolvimento do individuo incluido no Transtorno do Espectro do Autismo, no que diz respeito as
suas habilidades pessoais, subjetivas, cognitivas e sociais, e aperfeigoar a sua relagdo com o mundo.

12. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivos Especificos AgOes para alcangar as metas Resultados Esperados

Avaliacdo de cada individuo Selecdo, atendimento, orientacdo e | Atendimento especifico dos
encaminhamento individuos e familiares
Desenvolvimento emocional e | Intervencdes comportamentais, | Maior integracao do individuo e sua
social do individuo e seus | apoio psicolégico e atendimento | familia ao contexto em que vivem
cuidadores social, esportes
Melhorar a qualidade de vida do Atendimento multifuncional por | Promover o desenvolvimento global
individuo e de sua familia, assistente social, posicologo, | da crianga, incluindo o
Integrando-os a sociedade, psicopedagogo e educador fisico desenvolvimento cognitivo, social e
emocional.
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13.METODOS
Atividade Metodologia
ASSISTENCIA SOCIAL Acompanhamento — Intervencdo de forma continuada nas

A drea de assisténcia social tem como objetivo prestar
atendimento a todas as pessoas com Transtorno do
Espectro Autista e suas respectivas familias, promovendo e
articulando ac¢Ges de defesa dos direitos, prevencao,
orientagGes e a promocdo do desenvolvimento humano e
social. O Servigo Social tem o compromisso de contribuir
para o fortalecimento da autonomia, da identidade, dos
vinculos familiares e coletivos efetivando os direitos sociais.
Os trabalhos desenvolvidos na assisténcia social tem a
familia como foco no processo de atendimento a pessoa
com deficiéncia, atendendo a todas as necessidades
apresentadas e buscando a intersetorialidade das politicas
publicas e a integragdao com drgdos do Sistema de Garantia
de Direitos.

As ag¢des do servigo social visam conhecer o contexto
familiar dos atendidos, identificando e avaliando os
aspectos sociais, econdmicos e culturais da familia e a partir
dessa identificacdo, disponibilizar um plano de atendimento
individual para atendido e familia.

Serdo promovidos programas de atendimento direcionados
as familias com o propésito de contribuir para a melhoria
da qualidade de vida, além de apoio, informacao,
orientagcdo e encaminhamentos para rede sociassistencial

acGes propostas para cada atendido e familia, a partir de
avaliagdo e estudo social para diagndstico das
vulnerabilidades enfrentadas por esses;

Atendimento /Orienta¢do — O setor realiza atendimento e
orientacdo quanto aos direitos e servigos, além de apoio e
encaminhamentos para acesso a beneficios da assisténcia
entre outras;

Fortalecimento dos vinculos familiares — A¢des individuais e
grupais que promovem troca de experiéncias entre as familias
e o empoderamento das mesmas;

Elaboracdo de Relatérios e Prontudrios — Todos os
atendimentos e providéncias realizadas ao atendido e sua
familia sdo registradas em seus respectivos prontuarios, além
da elaboragdo de relatérios e estudo social, todos arquivados
de forma a manter o sigilo profissional;

Encaminhamentos — trabalho intersetorial realizado através
de encaminhamentos a rede de servicos e beneficios
socioassistenciais, garantindo acesso e garantia de direitos;

Visita técnica — o (a) assistente social realiza visitas
domiciliares como instrumento de trabalho necessario ao
atendimento e intervengBes nas diversas situagdes
enfrentadas pelos atendidos e suas familias. A visita tem a
finalidade de conhecer o contexto familiar e propiciar
estratégias de agbes voltadas ao alcance dos objetivos
propostos neste plano;

Plano de atendimento individual e familiar — a partir da
identificacdo das vulnerabilidades, elaboragdao de um plano de
atendimento, podendo ter a participacdo da familia na
construgdao do mesmo;

Reunido de Equipe: Favorece a interdisciplinaridade,
permitindo a avaliagdo das intervengdes de cada assistido e
sua familia.

Projetos - Participar da elaboragdo de projetos buscando
contribuir com os conhecimentos do Servico Social em
parceria com outros profissionais da instituicdo objetivando
maior integracdo, comprometimento e envolvimento de
todos nas ac¢des da entidade.

PSICOLOGIA

O servigco prestado serd pautado na abordagem psicoldgica
Andlise do Comportamento, especificamente na Analise do
Comportamento Aplicada (Analysis Behavior Applied— ABA),
por ser um tratamento baseado em evidéncias, com
destaque para o Transtorno do Espectro Autista (TEA), e

Os objetivos estipulados para cada paciente visam promover
melhor qualidade de vida, autonomia, independéncia e
insercdo social e escolar. Os principais procedimentos
adotados nos atendimentos serdo: andlise funcional, reforgo
diferencial (DRO, DRI, DRA), aprendizagem por tentativa
discreta, modelagem, ensino incidental, treino pivotal, treino
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que permite avaliar e intervir conforme a necessidade de | de cadeia reverso, hierarquia de dicas entre outros. Outro
cada paciente nas diferentes fases da vida. A interven¢do é | formato da intervengdo é o treinamento dos pais, que
abrangente, ou seja, aborda uma gama completa de | atualmente representa parte essencial dos programas de
habilidades para a vida, tais como: comunica¢do, | tratamento baseados na Andlise do Comportamento Aplicada
sociabilidade, autocuidado, brincar funcional e académico. | (ABA), pois a maximiza¢do das intervengdes realiza-se por
Tal intervengdo é planejada e realizada, com foco nos | meio dessa orientagdo parental. Tal orientacdo é dada no
déficits e excessos comportamentais, considerando as | formato de curso de treinamento em grupo de pais ou
potencialidades, necessidades, preferéncias e situagdo | responsdveis, a fim de que se tornem aptos a utilizar das
familiar de cada um. Os objetivos estipulados para cada | técnicas comportamentais para a realizagdo de um trabalho
paciente visam promover melhor qualidade de vida, | articulado com o realizado na instituigdo.
autonomia, independéncia e insercdo social e escolar. Os
principais procedimentos adotados nos atendimentos sdo:
andlise funcional, reforco diferencial (DRO, DRI, DRA),
aprendizagem por tentativa discreta, modelagem, ensino
incidental, treino pivotal, treino de cadeia reverso,
hierarquia de dicas entre outros. Outro formato da
intervencdo é o treinamento dos pais, que atualmente
representa parte essencial dos programas de tratamento
baseados na Anadlise do Comportamento Aplicada (ABA),
pois a maximizagdo das intervencgdes realiza-se por meio
dessa orientagdo parental. Tal orientagdo é dada no
formato de curso de treinamento em grupo de pais ou
responsaveis, a fim de que se tornem aptos a utilizar das
técnicas comportamentais para a realizagdo de um trabalho
articulado com o realizado na instituicao
PSICOPEDAGOGIA A avaliacdo é realizada por instrumentos especificos pela
Planos Educacionais Individuais — PEl - E o conjunto | equipe interdisciplinar e multiprofissional, instrumentos estes
das agaes propostas pe|a equipe deste setor tendo | que auxiliardo na insercdo do assistido nos niveis e
por objetivo garantir a educacdo escolar e promover a m_O(Eia_Iidades que melhor se adequar utilizando-se dos
formagdo basica individual e o desenvolvimento das | CTiterios a seguir:
potencialidades e aptiddes dos educandos que
apresentam necessidades educacionais especiais, | -Nivel de habilidade de seu estagio de desenvolvimento
oportunizando a constru¢do de uma melhor qualidade | heuro-psicomotor;
de vida por meio de processo ensino-aprendizagem e | “Nivel de sociabilizagdo;
de suas praticas educacionais e terapéuticas. -Nivel educacional

. . -Idade cronoldgica.
O programa de educacdo visa proporcionar aos
assistidos condig¢Oes para o desenvolvimento pleno de
suas potencialidades como fator de auto-realizacao,
preparacdo para o trabalho e integracao social.

EDUCAGAO FiSICA Resultando assim, nos beneficios que a atividade fisica
Tem como finalidade auxiliar no desenvolvimento fisico, adaptada para autismo pode trazer, como:

mental e afetivo. Com a regularidade da pratica de Aprimorar a comunicagao;

atividade fisica, criangas incluidas no Transtorno do Reduzir a ansiedade;

Espectro do Autismo (TEA) aprimoram comandos simples, Criar autonomia;

proporcionando uma melhora na coordenagdo motora e Melhorar o humor;

comunicagdo e para as familias, € uma forma de ajudar o Aprender novas habilidades;

enfrentamento da situaggo. Aumentar a concentrac3o e foco;

Promover bem-estar;
Dentre outros.
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14.METAS
Metas Dias da Carga Meses
Semana Horaria
Selegdo 22, a62. feira | Periodo da 1 3 4 5 6 7 8 9 |10 |11 |12
tarde
X
Adequacgdo do Espago | 22, a 62. feira | integral X X
Fisico
Elaboracdo e 62. feira 01 hora X X X X X X X X X X X
planejamentos das
oficinas
Elaboracdo do plano 22, a 62 feira | 01 hora X X
anual de atividades
Elaboracdo da grade 22, a62. feira | 01 hora X X
semestral
Reunides periddicas, 62 feira 01 hora X X X X X X X X X X X
com a equipe,
coordenacgdo e
diretoria
Mediagdo e reunides | 22. a 62. feira De acordo X X X X X X X X X X X
com os setores com a
publicos e as necessidade
representatividades da
sociedade civil
Participagdo de 22 a62. feira | Deacordo X X X X X X X X | X X | X
eventos sociais. coma
necessidade
Atendimento didrio de | 22. feira a 52. 32 horas X X X X X X X X
criancas e adolescentes | feira
na faixa etaria de 03 a
14 anos.
Comemorag0es nas De acordo 01 hora X X X X X X X X X
datas festivas e como
Confraternizacdo de calendario
final de ano entre os
colaboradores,
voluntarios,
responsaveis e
atendidos.
Assisténcia Social 22, feira a 62. 40 horas X X X X X X X X X X
feira
Psicologia 22, feira a 62. 40 horas X X X X X X X X X X
feira
Psicopedagogia 22 3 62. feira 40 horas X X X X X X X X X X
Terapia Ocupacional 22, feira a 62. 20 horas X X X X X X X X X X
feira
Fonoaudiologia 22 feira a 62. 40 horas X X X X X X X X X X
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feira
Fisioterapia 22 a 62 feira 40 horas X X X X X X X X
Educacdo Fisica 22 3 62 feira 20 horas X X X X X X X X
Grupo com os 22 3 62 feira Horario dos X X X X X X X X
responsaveis atendidos
Reunides de Pais 62. feira 01 hora X X X X
Visita domiciliar 22 3 62 feira De acordo X X X X X X X X X X X
coma
necessidade

Vigéncia de marco a dezembro/2024.
Alcance de satisfagao previsto: 100%

Alcance de satisfagdo no ano anterior, com outro projeto: 100%

15.RECURSOS HUMANOS para o projeto

01 Coordenador: responsavel pela coordenagao do projeto.

01 Assistente Social: As ac¢des do servigo social visam conhecer o contexto familiar dos atendidos,
identificando e avaliando os aspectos sociais, econdmicos e culturais da familia e a partir dessa
identificacdo, disponibilizar um plano de atendimento individual para atendido e familia.

02 Psicdlogos: o atendimento psicolégico aborda uma gama completa de habilidades para a vida, tais
como: comunicac¢ao, sociabilidade, autocuidado, brincar funcional e académico. Atendimento também
aos familiares e cuidadores

02 Psicopedagos: as acdes propostas pela equipe deste setor tem por objetivo garantir a educacdo e
promover a formacdo bdsica individual e o desenvolvimento das potencialidades e aptiddes dos
individuos que apresentam necessidades educacionais especiais

01 professor de educagao fisica: para auxiliar no desenvolvimento fisico, mental e afetivo do individuo
e seus familiares e cuidadores.

01 secretdria: Para servicos administrativos

01 faxineiro: conservacdo da sede

01 Contador: Servicos de contabilidade da instituicao

01 advogado: Servicos de advocacia da entidade.

16. ESTRUTURA FiSICA

Item Descrigao Existentes Necessarios
1 Mesa 25 Completo
2 Mesa de refeitorio 12 Completo
3 Bancos Refeitodrio 16 Completo
4 Cadeiras 40 Completo
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5 Longarinas 04 Completo

6 Armadrios 10 Completo

7 Estantes 20 Completo

8 Computadores 15 Completo

8 Notebooks 04 Completo

9 Impressoras 02 Completo

10 Telefones 03 Completo

11 Teldo 01 Completo

12 Aparelho de Som 02 Completo

13 Projetor 01 Completo

14 TV 02 Completo

15 Geladeira 02 Completo

16 Freezer 01 Completo

17 Ventiladores 12 Completo

18 Microondas 01 Completo

17. PLANO DE APLICACAO
Recursos Humanos
Fungao Quant. Carga Hordria Valor Mensal
Assistente Social/Coord. 01 20 horas sem. RS 2.500,00
Assistente Social 01 20 horas sem. RS 2.000,00
Psicologos 02 20 horas sem. RS 4.000,00
Psicopedagogos 02 20 horas sem. RS 4.000,00
Prof.Ed.Fisica 01 20 horas sem. RS 1.700,00
Secretaria 01 40 horas sem. RS 1.320,00 (salario)
Faxineiro 01 40 horas sem. RS 1.320,00 (salario)
Remuneragao e Més Previsto para despesa (R$S)
capacitacao de
Recursos
Humanos
MAR ABR MAI JUN
A. Social/Coord. 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00
Assist. Social 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00
Psicdlogos 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00
Psicopedagogos 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00
Prof.Ed.Fisica 1.700,00 1.700,00 1.700,00 1.700,00
Secretaria 1.320,00 1.320,00 1.320,00 1.320,00
Faxineiro 1.320,00 1.320,00 1.320,00 1.320,00
16.840,00 16.840,00 | 16.840,00 | 16.840,00
JUL AGO SET ouT NOV DEZ

A. Social/Coord. 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00 2.500,00
Assist.Social 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00 2.000,00
Psicologos 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00
Psicopedagogos 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00 4.000,00
Prof.Ed.Fisica 1.700,00 1.700,00 1.700,00 1.700,00 1.700,00 1.700,00
Secretaria 1.320,00 1.320,00 1.320,00 1.320,00 1.320,00 1.320,00
Faxineiro 1.320,00 1.320,00 1.320,00 1.320,00 1.320,00 1.320,00
Total 16.840,00 | 16.840,00 | 16.840,00 | 16.840,00 | 16.840,00 | 16.840,00
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Despesas Variaveis — valores aproximados

Custo Mensal Custo Anual
Agua 150,00 1.800,00
Luz 500,00 6.000,00
Telefone 170,00 2.040,00
Gas 320,00 1.920,00
Produtos Limpeza 250,00 3.000,00
Material Escritorio 150,00 1.800,00
Material Pedagdgico | 350,00 4.200,00
Capacitacao 1000,00 12.000,00

18 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

ATUREZA ABR MAI JUN JUL AGO SET out NOV DEZ
R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
Pessoal 6.225,00 | 6.225,00 | 6.225,00 | 6.225,00 | 6.225,00 | 6.225,00 | 6.225,00 | 6.225,00 | 6.225,00

Desp.Variaveis | 2.663,00 | 2.400,00 | 2.400,00 | 2.400,00 | 2.400,00 | 2.400,00 | 2.400,00 | 2.400,00 | 2.408,00

8.888,00 | 8.888,00 | 8.888,00 | 8.888,00 | 8.888,00 | 8.888,00 | 8.888,00 | 8.888,00 | 8.896,00

OBS: Os gastos complementares serao arcados com recursos da entidade.

19 - MONITORAMENTO E AVALIAGAO

Monitoramento continuo

- E promovida, rotineiramente, na reunido semanal de equipe, apreciacdo quanto ao andamento do
trabalho, e, mais especificamente, uma vez no més, com o objetivo de verificar o cumprimento do plano
de acdo quanto ao atendimento de 30 individuos TEA.

Avaliacdo formal periddica

- E promovida uma reunido (ou mais, se a necessidade se apresentar) no fim de cada semestre, com
objetivo de discutir e produzir uma avaliacdo do projeto. Com base no monitoramento continuo, é
realizada uma afericdo do empenho e esforcos, e se as acdes estdo acontecendo de modo certeiro ou se
ha necessidade de reajustes ou redirecionamentos para alcancar os fins previamente definidos. A acdo ird
gerar um registro de avaliacao do projeto:

em julho, um registro parcial; em dezembro, o relatério final de avaliagdo do projeto.

Forma de Coleta de Dados: avaliagdes e relatérios
Publico Avaliado: 30 individuos TEA

Responsaveis pelas coletas de dados: profissionais que atendem os individuos

End.: Rua Carlos Pinto, 627 - Vila Carmem - 12630-000 - Cachoeira Paulista - S.P.  Fundada em 11-08-97  C.N.P.J: 02.324.072/0001-10
Tel. (12) 2102-0673 e-mail: casadoamigocp@gmail.com.br



P ASSOCIAGCAO CASA DO AMIGO

Declarada de Utilidade Publica Municipal — Lein? 1.237 de 31/05/2000
Declarada de Utilidade Pablica Estadual — Lein? 11.236 de 30/07/2002
Declarada de Utilidade Publica Federal - Portaria MJ n? 1.069 de 10/09/2002

CACHOEIRA PAULISTA - SP

20- PRESTAGAO DE CONTAS

Entrega Contas Mensal Anual/Final Modo Entrega
Proponente Dia 10 més subsequente 31/01/2025 Impresso
Parecer
Concedente Monitorar 31/01/2025

DECLARAGCAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para os fins de prova junto a Prefeitura Municipal
de Cachoeira Paulista, para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacdo de
inadimpléncia com o Tesouro ou qualquer Orgdo ou entidade da Administragdo Publica, que impec¢a a
transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignadas nos orcamentos deste Poder, na forma deste plano
de trabalho.

Pede Deferimento

Cachoeira Paulista, 28 de janeiro de 2.024.

)

Alcione Ferreira‘Mendes Barbosa Débora Cristina Barros de O Lopes
Prasidente Assistente Social
CRESS 55.647
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